
 Datum Sida 
 08-02-12  1(1) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

INFORMATION OM INDIVIDUELLA UTVECKLINGSPLANER (IUP) 
 
Vad är en individuell utvecklingsplan? 
Det är en framåtsyftande planering där eleven, föräldrarna och 
läraren i samverkan sätter upp mål för elevens lärande på kort och 
på lång sikt. Den ska grunda sig på den bedömning av elevens 
lärande och resultat som redovisats vid utvecklingssamtalet.  
Den individuella utvecklingsplanen upprättas under 
utvecklingssamtalet i samarbete mellan elev, förälder och lärare.  
För att elever och föräldrar ska vara bättre förberedda inför 
utvecklingssamtalet bör skriftligt underlag skickas hem före samtalet. 
 
Vilket syfte har en individuell utvecklingsplan? 
Den individuella utvecklingsplanen ska ge eleven ökat inflytande och 
ansvar över sitt lärande. Den ska konkret beskriva vilka insatser 
skolan ska göra för att eleven ska utvecklas i riktning mot skolans 
mål. Den individuella utvecklingsplanen skapar också kontinuitet för 
eleven vid byten av exempelvis lärare, grupp eller skola.  
(Skolverkets Allmänna Råd) 
 
Hur kommer planen till? 
Den individuella utvecklingsplanen upprättas under 
utvecklingssamtalet i samarbete mellan elev, förälder och lärare.  
För att elever och föräldrar ska vara bättre förberedda inför 
utvecklingssamtalet bör skriftligt underlag skickas hem före samtalet. 
 
Hur får jag veta mera om IUP? 
Förordningen om IUP har funnits sedan januari 2006. I förskolan och 
grundskolan i Tibro kommun pågår nu diskussioner om hur man på 
bästa sätt ska utforma de individuella utvecklingsplanerna och 
utvecklingssamtalen.  
 
Man kan ladda ner Skolverkets Allmänna råd om IUP på följande 
länk: http://www.skolverket.se/publikationer?id=1511  
 
Ett inofficiellt informationsmaterial finns också på följande länk: 
http://www.iup.nu/index.htm   
Detta material beskriver inte exakt hur vi jobbar med IUP i Tibro, men 
mycket av dess sakinformation är användbar. 
 
För att få mer information är man också välkommen att kontakta 
respektive rektor. 


